Der Wanderweqg:
Weglénge: ca 4,5 km (kurzer Rundweg) bzw. 6,9 km (langer
Rundweg)

Ausgangspunkt der Wanderung ist der Parkplatz am Altenberg auf
dem Sattel zwischen den Ortschaften Musen (ca. 1,8 km entfernt)
und Littfeld (ca. 2,4 km entfernt). Hier befindet sich mit der
Bergbauwistung Altenberg eines der bedeutendsten
Bodendenkméler Stidwestfalens (1), dasdurch einen bergbaukundli-
chen Lehrpfad mit zahlreichen Schautafeln erlautert wird. Im
Mittelalter (erste urkundliche Erwahnung 1079) errichteten
Bergleute an dieser Stelle Wohnungen und Arbeitsstétten, um aus
densiegerlander Erzen Metalle zu gewinnen.

Weiter geht es an der dstlichen Flanke des Ziegenbergs vorbei, wo
sichdem Wanderer aufgrund von Surmschéden (Kyrill, Januar

2007) ein herrlicher Ausblick nach Osten in
Richtung Wittgensteiner Land bietet (2), zur
Wegkreuzung “Auf dem StolR" (3). Dort biegt
der Rundweg nach Norden in Richtung Silberg
ab und verlauft entlang eines Buchen-
hochwaldes (4) bis er an die Nordgrenze des
Kreises Siegen-Wittgenstein stofdt (5). Nunvoll-
Zieht der Weg eine 90-Grad-\Wendung und fuhrt
talabwartszur Neuen Grube Viktoria(6). Vonih-
ren Halden hat man eine ausgezeichnete
Fernsicht Uber den nordwestlichen Teil des
Siegerlandes und Uberblickt die alte Schneise,
durch die einst die Loren der Grubenbahn fuh-
ren.

NSG Grubengelande

und Walder bei
Burgholdinghausen

* Bad Berleburg
chenbach
Erndtebriick

Bad Laasphe)

Kreuztal

Freuden- Netphen
berg Siegen

Neun- Wilnsdor f A

kirchen
Burbach

Kreis

Siegen-Wittgenstein

N

Folgt man anschlief’end dem Weg weiter insTal, passiert man zuerst die
Halden der Grube Viktoria (7), bis man
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. —] die Talsohle mit torfmoosreichen
- Feuchtwéldern (8) und einem schilfrei-
+.-| chen Weiher (9) erreicht, an dem im
2« Fruhjahr das Konzert der Grasfrosche
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. # tenFlachedesNSG.
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LiebeNatur- und Heimatfreunde,

Das Naturschutzgebiet “Grubengelénde und Walder bei
Burgholdinghausen” stellt eine sowohl naturschutzfachliche
alsauchkulturhistorische Besonderheit dar .

Mit diesem Faltblatt mochten wir Sie anregen, die besondere
Tier- und Pflanzenwelt im und um das ehemalige
Grubengel &ndezu entdecken .

Im Umfeld des Parkplatzes am Altenberg geben Ihnen
Schautafeln Einblick in die Ausgrabungen eines mittelalterli-
chen Siedlungsplatzes und zeigen, wie muihsam unsere
Vorfahren der Natur die Rohstoffeabgerungen haben.

Beides kann uns a's Anregung dienen, nachhaltig und scho-
nend mit unseren Ressourcen umzugehen und so zum Erhalt
unserer Umwelt fr nachfol gende Generationen bei zutragen.

Herzlichst Ihr

/I-‘ﬁ.' '%m
Willi Brase
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Natur schutzen!

Bittehelfen Siemit, dieL ebensgemeinschaften diesesbesonder en
L ebensraumes zu erhalten, indem Sie Hunde anleinen, auf dem
ausgewiesenen Wander weg bleiben und Pflanzen und Tiereinih-
rer naturlichen Umgebung belassen.
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Herzlich Willkommen Besondere Pflanzen und Tiere Miisener Stralke in den groRen Weiher miindet. Hier vergesell- des Pfeifengrases (Molinia caerulea). Esist eines der am spa-
im NSG Grubengelande und Walder bei -des Waldes | schaftet sie sich mit Pfeifengras (Molinia caerulea) und Schei- testen bltihenden SuRRgraser unserer Breiten. Kennzeichnend

& digem Wollgras (Eriophorum vaginatum), eine Kombination,
diewomadglichweltweit einzigartigist.

fur die Familie der StRgréser (Poaceae) sind knotige Verdi-
ckungen entlang des Halmes, die den langen, flexiblen Spros-
sen des Pfeifengrases zu fehlen scheinen. Aus diesem Grund
wurden sie friiher gerne zur Reinigung von g
Pfeifen verwendet. Im Wirklichkeit befin- |
den sich die Knoten jedoch stark konzen-
triert am Grund der Pflanze, alsoinden Bul-
tenversteckt.
Neben dem grofRen Weiher befinden sich §3
zahlreiche weitere Gewasser in Form von  feu
Bachen und Tumpeln innerhalb des NSG, [
® die zusammen mit den umgebenden Wal- [
% dern ein ideales Refugium fiir bis zu neun
. Amphibienarten darstellen. Zur Zeit der
Y Laichwanderung werden die Lurche durch
zwei Amphibientunnel und jahrlich aufgestellte Krétenzaune
geschitzt, die ehrenamtlich vom Heimatverein Littfeld-
| Burgholdinghausene.V. betreut werden.
; Herausragende Bedeutung [
kommt dem Vorkommen des [Eis
Kammmolches (Triturus cri- |#8
status) zu, einer Amphibien- s
art, deren Bestand europaweit [S§
gefahrdet ist und wegen der [
TeiledesNSG auchalsNATU- £
RA 2000-Schutzgebiet ausge- 8
. wiesen wurden. Er ist mit bis
Zu 16 cm unser bei weitem grofter heimischer Molch. Die [
Mannchen tragen wahrend der Paarungszeit einen unverkenn- |
baren, gezackten Riickenkamm, der fir die Art namensgebend |5
ist.
Wenn man den letzten Teil des Rundwegesentlang der Mlsener |
Stral3e zuriick zur Bergbauwistung Altenberg geht, befinden |4
sich auf der rechten Seite feuchte Stellen und Feuchtwiesen, |
die seltene Arten beherbergen. Direkt am
Stra3enrand kdnnen im Juni die imposanten
Blitensténde des Gefleckten Knaben- i
krauts (Dactylorhiza maculata) bewundert i
werden.
~ Wer sich hier wéhrend der Dammerung auf-
# halt, kann auferdem Wal dschnepfen (Scol o-
| pax rusticola) beobachten und héren. Die
4 perfekt getarnten Vogel bemerkt man fast
ausschliefflich im Flug, wenn sie auf sich

Neben den bereits erwéhnten bodensauren Buchenwédern
kommen im NSG kleinflachig bachbegleitend erlen- und bir-
2 kenreiche Bruchwdlder vor, in deren Unterwuchs im Friihjahr
| die auffallend gelben Sumpfdotterblumen (Caltha palustris)
leuchten. Von Mai bisJuni gesellt sich dieblal3violette Bl itedes
Sumpfveilchens (Viola palustris) hinzu, das aufgrund seiner
geringen Hohe von ca. 10 cm leicht zu Ubersehen ist in einem
dunkel griinen Teppich aus Torfmoosen (Sphagnumspec.). L etz-
tere sind, falls siewiein
Mooren in grof3en Men-
gen vorkommen, haupt-
verantwortlich fur die
Versauerung des Was
sers, die in Kombination
mit Luftabschluss zur
Konservierung von z.B.
Moorleichenfihrt.
Deutlich hoher (bis zu 1
.| Meter) werden dagegen
- Waldwitwenblumen (Knautiadipsacifolia) mitihrenimHoch- 5
sommer auffallend stahiblauen Bliten. Die Gebirgsstauden %%
bevorzugen einen Standort an Wald- und Wegesrandern und &
sindim Rothaargebirge meistensin den Kammlagen zu finden.

Burgholdinghausen
Im Naturschutzgebiet (NSG) Grubengelénde und Walder bei
Burgholdinghausen (138 ha) finden Sie auf engem Raum eine
grofRe Anzahl unterschiedlicher und zum Teil sehr seltener Bio-
topeund kénnen daher im L aufe des Spaziergangsein abwechs- #
lungsreichesArtenspektrumerl eben.
Der Norden des Gebietes wird von Waldern unterschiedlicher
Typen gepragt, die von mit Fichten bestockten Wirtschaftswaél -
dern bis zu bodensauren Buchenwé dern reichen. Letztere sind
u.a dafir verantwortlich, dass ein Teil des NSG auch der
Schutzgebietskate-
gorie NATURA |
2000-Gebiet (42 ha) 4
zugeordnet wurde
" und somit zur euro-
;,'_h" paweiten Arterhal-
E tung beitragen soll.

- der Gewasser(rander)

und Feuchtwiesen

Der auffalige Mittelpunkt des NSG ist der grof3e Weiher am
FuRBe der Halden
direkt an der Stral3e
zwischen Littfeld und
Musen. Hier lohnt
sich ein Besuch ganz
besonders im Juni,
wenn vor dem Hinter- §
grund des Rohricht-
gurtels aus Schilf §
(Phragmites austra- Fe:
. lis) und Breitbl&ttri-
. gem Rohrkolben (Ty-
phalatifolia) eingrofer Teil derWasseroberflachemit den Blét- | i
tern der Gelben Teichrose (Nuphar Iutea) Uberzogen ist. Aus | &
dieser “Decke” ragen die Bliten, die einer Uberdimensionalen & %
| Hahnenfufblite&hneln, goldgelb heraus. ; 1' -
Einige Meter weiter entlang der Stral3e Richtung M Usen setzt 3
= sich dieses Gelb in den Bliten der Sumpf-Schwertlilien (Ir|s
3 pseudacorus) fort, dieim Bereich der Verlandungszone Uppige |
"4 Bestande bildet. Ihre elegante Bliitenform hat die Menschen |
§ seit jeher fasziniert und ist daher auch in vielen Wappen zu fin- 11
den, wo sie ein Symbol fur Reinheit :
und Unschuld darstelIt. B
L asst man den Blick nun dem peri- §
odisch wasserfuhrenden Graben
folgen, der senkrecht zur Stralle |

4 nach Nordosten verlauft, erblickt F
8 man zwei Pflanzen, die in vergan- |
genen Zeiten einen direkten prakti-
schen Nutzen hatten. Die weillen [
8y “Wattebausche” des Scheiden- §&
" %1 Wollgrases (Eriophorum vagina- ¥
¥ tum) nutzte man friher als Watteer-
satz zur Behandlung von Wunden.
In Gegenden mit ausgedehnteren
Bestanden erntete man die weil3en :

Buschel sogar fir Kissenfillungen und zur Herstellung von
Dochten. Bei ihnen handelt es sich nicht, wie oft angenommen, } A
um Bliten-, sondern um Fruchtstande, die sehr lange an den wiederholenden RundflGigen entlang von i .
Pflanzen zu sehen sind. Schneisen und Lichtungen patrounlleren und dabei ihren mar- (I8

L
Zwischen den Wollgras-Pflanzen stehen dichte und hohe Bulte ¥ Kanten Ruf ausstoRen, der eine Mischung aus einem dunklen |44
Quakenund hellen” Ziep”-Lautenist. i o
e

Waldwitwenblume

Im Zentrum des
#¥ NSG befindet sich
8| von Waldern umge- [
ben eine grofie offe-
' neFl&che, diedurch
i ihre markanten, stufig angeordneten Halden sofort ins Auge &
1| fdlt. Diese Halden und der an ihrem Fuf? gelegene Weiher sind
ein Relikt des Erzbergbaus, der hier hauptséchlich Bleierzeund
'i‘ Zinkblende zu Tage forderte und in der ersten Halfte des vori-
hﬁ gen Jahrhunderts wegen mangelnder Rentabilitét eingestellt
1 wurde. .
Hier befinden sich in direkter Nachbarschaft Lebensraume mit {155
~& sehr unterschiedlicher, bisweilen gegensétzlicher Charakteris- |
- tik: Zum einen bietet der steinige Grubenabraum auf den Hal-
den Pflanzen und Tieren ein Zuhause, dietrocken-warme, karge

- der Bergbaufolgelandschaft

| Durch die Lagerung des Bergabraums kam es auf dem Gruben-
i gelénde Littfeld zu einer oberfldchennahen Anreicherung von S
=88 Schwermetallen, die eine " Riickeroberung” des Offenlandes (&
durch den Wald weitgehend unterbinden. An solchen Stellen &
15 gedeihen bevorzugt Pflanzen, die hohe Metallkonzentrationen %
" tolerieren und lichtbedirftig sind. Typische Vertreter dieser &
=8 sogenannten Galmeiflora sind Hallers Grasnelke (Almeria

¥ maritimassp. halleri) und das zahlreich vorkommende Tauben- §
" kropf-Leimkraut (Silene vulgaris
§ ssp. humilis). Beide Pflanzen bilden
eine starke Pfahlwurzel aus, die
ihnen eine ausreichende Wasser- und
Nahrstoffversorgung auf verdichte-
tenundtrockenen Bodensichert. Ihre [RESSE
§ Hauptbliitezeit liegt in den Monaten S &
Mai und Juni. i
Bemerkenswerterwei sekann manim
NSG die Bestande von Hallers Gras- |
nelke nicht nur auf trockenen Boden |
finden, sondern auch an feuchteren |
Standorten, wie beispielsweise ent- |
lang des Grabens, der im Bereich der  §%

Rinnsale, Bacheund Tumpel u.a. Amphibien, Sumpf und Wes-
serpflanzen.
Neben dieser Vielfalt
hat das Grubengelén-
deeineweitere Beson-
derheit zu bieten, die §
&2 demNSGeinelandes- §&
PR weit einzigartige B
Bedeutung verleiht: S g ' Erzgestein
Das oberflachliche
Vorkommen von
Metallen, die der Bergbau zu Tage gefordert hat, beguinstigt das
Wachstum von seltenen Pflanzen, die hohe Metallkonzentratio-
nenverkraften.
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