Palsen in der Region

Die klimatischen Bedingungen wihrend:der
letzten Eiszeit haben in der Nordwesteifel
zur Bildung von unzdhligen Frosthiigeln
gefiihrt. Betrachtet man das Hohe Venn in
Belgien aus der Luft, so liegen die runden
bis ovalen, oft auch hufeisenférmigen Palsen
zahlreich und auffallig in'der Landschaft:
Aber auch im Kreis Aachen gibt es die Eis-
zeitrelikte zum Beispiel im Miitzenicher und
Wollerscheider Venn. Die typische -Struk-
tur einer moorigen ‘Mulde, die von einem
mineralischen Ringwall umschlossen wird,
lisst sich hier schon beobachten. Da der
so genannte Vennsattel bis in den stidlichen
Kreis Duren hineinreicht, kann der Besucher
auch hier, im Todtenbruch, einen Palsen
entdecken. Dieser wurde jedoch weitest-
gehend vom Mensch zerstort und zeigt nur
noch teilweise seine uspriingliche Gestalt.
Seine Renaturierung wurde im Rahmen des
Interreg Ill Pro-
jektes  ,Hei-
den, Moore
und Wiesen”
von der Biolo-
gischen Station
im Kreis Diren
und dem Forst-
amt . Hurtgen-
wald" durchge-
fiihrt.

Die Verbreitung der Palsen ni%ﬂ&: sich entlang des
Vennsattels an der deutsch-belgischen Grenze. J
Der nordlichste Palsen der Eifel befindet sich im ¥ |
Kreis Diiren bei Raffelsbrand.

Rundblittriger Sonnentau
(Drosera rotundifolia)

Die Palsamoore

Nach der Eiszeit sind die Frosthlgel ein-
gebrochen. In den Mulden sammelte sich
Schmelzwasser und die Entwicklung der Pal-
samoore begann. Besonders wahrend des
Atlantikums vor rund 6000 Jahren lagerten
sich in einem feucht-warmen Klima mach-
tige Torfschichten in den Senken ab. Torfe
bestehen aus toten Pflanzenteilen, die auf-
grund der Nasse, und dem damit verbunde-
nen Sauerstoffmangel, nicht zersetzt werden
kénnen. Die Torflager haben bis heute eine
Machtigkeit von stellenweise (iber

vier Meter erreicht.

In weitgehend naturnahen
Palsamooren dominieren
verschiedene - Torfmoos-
arten und  versauern ihre
Umgebung.

So stellte sich in den Senken
eine besondere, an die extremen
Bedingungen angepasste Flora ein:
Fieberklee, Beinbrech, Wollgras
und Moosbeere sind sehr seltene
und schiitzenswerte Pflanzen, die in

einigen Palsen noch vorkommen. Auf dem
trockenen und aus mineralischem Untergrund
bestehenden Ringwall siedeln ganz andere
Arten: Heidel- c:&ﬂm&nrm_ommﬂm sowie die
Besenheide sind hier zu finden.

Exkurs Pingo

Palsen sind keine Pingos! Der Begriff
Pingo stammt aus der Sprache der
Eskimos des Mackenzie Deltas und
beschreibt einen isoliert stehenden Frost-
oder Eishtigel.

Anders als bei Palsen, wo lokal kleinere
Eislinsen im Boden gefrieren, befindet
sich im Innern des Pingo ein einziger
grofSer, kompakter Kern aus reinem Eis.
Pingos konnen so wesentlich groRer
als Palsen sein und eine Hohe von 100
Metern mit einem Durchmesser von
1.200 Metern erreichen. Pingos entste-
hen nur sehr weit im Norden, denn sie
bendtigen einen kontinuierlichen Dau-
erfrostboden mit bestandiger Wasserzu-
fuhr, zum Beispiel aus der Verlandung
eines Sees.

S

Zerstort und renaturiert

Uber die Jahrtausende entstanden die Moore
der Palsen - in wenigen Jahren wurden sie
zerstort. Einige Palsamoore entwdsserte der
Mensch bereits in fritheren Jahrhunderten,
um den Torf als Brennmaterial abzubauen.
Die systematische und tief greifende Zer-
storung begann aber erst mit dem Einzug
des ,Priisseboom”, der Fichte, Ende des 19.
Jahrhunderts. Die Ringwille wurden lokal
geoffnet und das Wasser in Grdben abgelei-
tet. Nadeleintrag und Entwisserung fiihrten
schon nach wenigen Jahren zu einem vol-




ligen Rickgang der typischen Moorve-
getation. Auch nach dem 2. Weltkrieg
ging die Entwdsserung und Aufforstung
schnell voran. So wurden sehr viele Pal-
sen geschadigt oder vollstindig zerstort.
Seit wenigen Jahren sichern und renatu-
rieren nun Naturschiitzer die wertvollen
Restbestinde noch anndhernd intakter
Palsamoore. Die standortfremden Fichten
werden gerodet und- ange-
stochene  Ringwdlle ver-

schlossen. Im Miitzenicher

Venn und im Todtenbruch

bei Raffelsbrand sind solche
Renaturierungsarbeiten und
deren positive Wirkung ent-
lang der Moor-Route gut zu
sehen.

Toni Torfmoos fiihrt Sie entlang der ,Moor-
Route”: www.heiden-moore-wiesen.de
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Torf-Mosaikjungfer. g
(Aeshna juncea)

" Die Palsen der Eifel

Einzigartige Eiszeitrelikte
verstehen und schiitzen




10.000 v. Chr.

Es ist Eiszeit und der Boden ist bis in einige Meter Tiefe
gefroren. Doch wahrend warmerer Zeitabschnitte oder
durch das Fehlen einer isolierenden Schneedecke kann
er lokal oberfldchig auftauen.

Kommt es nun zu erneuten Abkiihlungen kann der Frost
dort in Boden eindringen, wo z.B. eine isolierende
Schneedecke fehlt. Das in den Bodenzwischenraumen
eingelagerte Wasser gefriert an diesen Stellen zu Eislin-
sen und dehnt sich aus. Der dariiber liegende Boden
wolbt sich zu einem noch kleinen Frosthiigel.

Dieser Vorgang des Gefrierens und wieder Schmelzens
des Bodenwassers mit der damit verbundenen Volumen
Zu- und Abnahme fiihrt Gber die Jahrhunderte zur Auf-
wolbung eines Frosthiigels, in der Sprache der Samen
,Palsa” genannt. Durch Verwitterungsprozesse und Han-
grutschung lagert sich Erdmaterial ringartig um den Pal-
sen ab.




9.000 v. Chr.
Die letzte groe Eiszeit geht zu Ende, die Eislinsen im
Boden tauen vollstandig auf. Durch diese Volumenab-
nahme sinkt der entstandene Palsen in sich zusammen,
wobei der Ringwall bestehen bleibt. In der Mulde sam-
melt sich nun Wasser.

7.000 v. Chr.

Das Klima wird warmer, und die ersten Baume wandern
ein. Im Wasser des Palsens siedeln Wasser- und Sumpf-
pflanzen, die spater eine diinne Torfschicht bilden.

6.000 v. Chr.

Die abgestorbenen Pflanzenteile im Palsen sind zu Torf
geworden. Wahrend der néachsten Jahrhunderte entste-
hen und wachsen in den Palsen Hochmoore auf, deren
Torfmachtigkeit bis heute mehrere Meter erreicht hat.




